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. . Arbeitswelten
Landesarbeitskreis
¢ fiir Arbeitsschutz zwischen Home und
" Bremen .
Office

Der Landesarbeitskreis fur Arbeits- . .
schutz (LAK) in Bremen setzt sich fiir - Flexibel aber auch sicher
eine Verbesserung des Arbeitsschut- und gesund -
zes im Land Bremen ein.
Im LAK wirken Verbande, Vereine, 02. November 2021

Organisationen, Institutionen und
Behorden, die auf dem Gebiet des
Arbeits- und Gesundheitsschutzes im
Land Bremen tatig sind, mit.

Der LAK berat und unterstitzt die
Senatorin fir Gesundheit, Frauen und
Verbraucherschutz bei der Wahrneh-
mung ihrer Aufgaben auf dem Gebiet
der Arbeitssicherheit und des betrieb-
lichen Gesundheitsschutzes.

Die Foérderung der Kooperation und
des Informations- und Erfahrungsaus-
tausches zwischen den Akteuren soll
dazu beitragen, die Umsetzung von
Programmen und Aktivitaten im Sinne
der Sicherheit und Gesundheit der
Beschaftigten nachhaltig zu unter-
stutzen.

c/o Unfallkasse Freie Hansestadt Bremen

Konsul-Smidt-Stralle 76a

Geschéftsfiihrung des LAK Bremen
28217 Bremen
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Arbeitswelten zwischen Home
und Office

- Flexibel aber auch sicher und gesund -

Seit Beginn der Corona-Pandemie ist in Deutsch-
land das Arbeiten im sogenannten ,Homeoffice®
ein zentrales Thema flr Arbeitgebende, Perso-
nalvertretungen und Beschaftigte geworden.
Viele Beschaftigte wiinschen sich auch in Zukunft
flexibel von zu Hause aus arbeiten zu kénnen, um
so Beruf und Privatleben besser miteinander zu
vereinbaren.

Die Veranstaltung des LAK Bremen mdchte
gemeinsam mit Ihnen die Chancen und Risiken
fir ein sicheres und gesundes Arbeiten von zu
Hause — aus Sicht des Arbeitsschutzes - beleuch-
ten. Seien Sie gespannt auf interessante Vortrage
zu diesem Thema, besonders auch im Hinblick
auf die Praxisbeilspiele aus den Betrieben.

Programm der Veranstaltung

13:30 Uhr Er6ffnung und Begriiung
Claudia Bernhard, Senatorin fiir Gesund-
heit, Frauen und Verbraucherschutz

13:35 Uhr Chancen und Risiken fiir ein gutes und
gesundes Arbeiten von zu Hause
Ines Entgelmeier, BAUA

14:05 Uhr Arbeiten im Homeoffice: psychische
Belastung und ergonomische Gestal-
tung
Hiltraud Grzech-Sukalo, Carlvon
Ossietzky Universitat Oldenburg

14:35 Uhr Pause und Méglichkeit zum Austausch

14:45 Uhr Arbeiten im Homeoffice bei swb -
Umsetzung, Gefahren, Wirksamkeit
Jurgen Miiller,
swb Erzeugung AG & Co. KG

15:00 Uhr Mehr Kommunikation, mehr Fiihrung,
mehr Kreativitdt — Teams im Homeoffice
Franca Reitzenstein,
neusta communications GmbH

15:15 Uhr Pause und Méglichkeit zum Austausch

15:25 Uhr ,,FlexAbility“-Training - fiir eine
gesunde Gestaltung orts- und zeit-
flexibler Arbeit
Sarah Althammer, BAUA

16:00 Uhr Diskussion

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung

Moderation: Christiane Behr-Meenen

Die Veranstaltung findet online statt:
Dienstag, 02. November 2021

Beginn: 13:30 Uhr
Ende: 16:30 Uhr

Anmeldemodalitaten:

Ihre Anmeldung richten Sie an:
Betriebsberatung HWK@hwk-bremen.de.

Nach erfolgter Anmeldung geht Ihnen eine Anmelde-
bestatigung zu. Den Zugangslink zur Veranstaltung
erhalten Sie kurz vor der Veranstaltung.

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Fir die Veranstaltung werden Fortbildungspunkte
beantragt.

Eine Online-Anmeldung ist bis zum
21. Oktober 2021 erforderlich.

Weitere Informationen und Anmeldung unter:

Kontakt
Die Senatorin fir Gesundheit, Frauen
und Verbraucherschutz

Frau Sabine Wrissenberg

2 0421 361 6767
< sabine.wrissenberg@gesundheit.bremen.de



